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ʀʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʝ ʠʟʜʘʥʠʝ 
ɽʣʘʙʫʞʩʢʦʡ ʩʝʢʮʠʠ ɸʡʢʠʜʦ 

 ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ɸʡʢʠʜʦ ʈʊ   

ʕʪʦ ʣʝʪʦ ʟʘʧʦʤʥʠʪʩʷ ʤʥʦʛʠʤ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʦʪʜʳʭʦʤ, ʤʦʨʝʤ ʠ ʧʫ-
ʪʝʰʝʩʪʚʠʷʤʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʘʢʪʠʚʥʳʤ ʦʪʜʳʭʦʤ ʚ ʣʝʪʥʝʤ ʩʧʦʨʪʠʚ-
ʥʦʤ ʣʘʛʝʨʝ ɸʡʢʠʜʦ «ʀʣʝʪʴ». ɽʣʘʙʫʞʩʢʠʝ ʘʡʢʠʜʦʢʠ ʙʳʣʠ ʚ 
ʥʝʤ ʚʧʝʨʚʳʝ, ʚʨʝʤʷ ʜʣʷ ʥʠʭ ʧʨʦʣʝʪʝʣʦ ʥʝʟʘʤʝʪʥʦ, ʙʳʣʦ ʤʥʦ-
ʛʦ ʵʤʦʮʠʡ ʠ ʚʧʝʯʘʪ-
ʣʝʥʠʡ. ɼʦʤʦʡ ʦʥʠ 
ʧʨʠʝʭʘʣʠ ʧʦʚʟʨʦʩ-
ʣʝʚʰʠʝ, ʟʘʛʦʨʝʣʳʝ, 
ʦʪʜʦʭʥʫʚʰʠʝ ʠ ʚʩʝ 
ʩ ʥʦʚʳʤʠ ʧʦʷʩʘʤʠ!    

ʇʝʨʝʜ ʥʘʯʘʣʦʤ ʥʦ-
ʚʦʛʦ ʫʯʝʙʥʦʛʦ ʛʦʜʘ 
ɽʣʘʙʫʞʩʢʘʷ ʩʝʢʮʠʷ 
ɸʡʢʠʜʦ ʨʘʩʢʨʳʚʘʝʪ 
ʩʚʦʠ ʜʚʝʨʠ ʜʣʷ ʚʩʝʭ 
ʞʝʣʘʶʱʠʭ ʟʘʥʠ-
ʤʘʪʴʩʷ ɸʡʢʠʜʦ.   

ʇɽʈɺʆɽ ɿɸʅʗʊʀɽ ʇʆ ɸʁʂʀɼʆ - 3 ʩʝʥʪʷʙʨʷ (ʧʦʥʝʜʝʣʴʥʠʢ). 

ʄʳ ʧʨʠʛʣʘʰʘʝʤ ʚʩʝʭ ʞʝʣʘʶʱʠʭ! 

ɺ ɸʡʢʠʜʦ ʥʝʪ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʡ ʧʦ ʧʦʣʫ, ʚʦʟʨʘʩʪʫ, ʪʝʣʦʩʣʦʞʝʥʠʶ. ɺʝʜʴ 
ʮʝʣʴ ɸʡʢʠʜʦ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʚʳʢʠ, ʥʦ ʠ ʥʨʘʚʩʪ-
ʚʝʥʥʦʝ, ʤʦʨʘʣʴʥʦʝ ʠ ʜʫʭʦʚʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ. ɸ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠʚʣʝʯʝʥʠʝ ʢʘʢ ʤʦʞ-
ʥʦ ʙʦʣʴʰʝʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʣʶʜʝʡ ʢ ʟʜʦʨʦʚʦʤʫ ʠ ʘʢʪʠʚʥʦʤʫ ʦʙʨʘʟʫ ʞʠʟʥʠ. 
ʅʦʚʳʡ ʫʯʝʙʥʳʡ ʛʦʜ ʦʙʝʱʘʝʪ ʙʳʪʴ ʠʥʪʝʨʝʩʥʳʤ, ʥʘʩʳʱʝʥʥʳʤ ʠ ʧʣʦʜʦ-
ʪʚʦʨʥʳʤ. 

ʉʚʝʞʫʶ ʠ ʧʦʜʨʦʙʥʫʶ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦʙ ɸʡʢʠʜʦ, ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ɸʡʢʠʜʦ ʠ 
ɽʣʘʙʫʞʩʢʦʡ  ʩʝʢʮʠʠ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʥʘʡʪʠ ʥʘ ʀʥʪʝʨʥʝʪ-ʩʘʡʪʝ 

aikido.webcatalogelabuga.ru ʠ ɺʂʦʥʪʘʢʪʝ vk.com/aikidoelabuga.  

ɾʝʣʘʶ ʚʩʝʤ ʫʜʘʯʠ, ʪʝʨʧʝʥʠʷ, ʙʦʜʨʦʛʦ ʥʘʩʪʨʦʝʥʠʷ ʠ ʥʘʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʠ 
ʥʘ ɺʘʰʝʤ ʧʫʪʠ ʟʥʘʥʠʡ! ɼʦ ʚʩʪʨʝʯʠ ʚ ʜʦʜʟʸ! 

ʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ ɽʣʘʙʫʞʩʢʦʡ ʩʝʢʮʠʠ ɸʡʢʠʜʦ ʀ.ʉ. ʐʘʨʘʬʫʪʜʠʥʦʚ 
(1 ʜʘʥ ɸʡʢʠʜʦ ɸʡʢʠʢʘʡ) 

ɻʦʪʦʚʴʪʝ ʢʠʤʦʥʦ - 
 3 ʩʝʥʪʷʙʨʷ ʥʘʯʘʣʦ ʟʘʥʷʪʠʡ ʧʦ ɸʡʢʠʜʦ! 

«ʀʃɽʊʔ-2012»: ʣʘʛʝʨʴ ɸʡʢʠʜʦ - 2 ʩʪʨ. 
ʃʘʛʝʨʴ «ʀʃɽʊʔ». ʆʪʟʳʚʳ - 4 ʩʪʨ. 
ʏʪʦ ʪʘʢʦʝ  «ʏʘʥʙʘʨʘ»?  - 6 ʩʪʨ. 

«ʇʨʝʪʝʥʜʝʥʪ ʥʘ ʯʝʨʥʳʡ ʧʦʷʩ!» - 7 ʩʪʨ. 
ʅʦʚʳʡ ʩʝʟʦʥ ï ʥʦʚʳʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ - 8 ʩʪʨ. 

ɸikido.WebCatalogElabuga.ru -  

ʩʘʡʪ ʦ  ʩʝʢʮʠʠ ɸʡʢʠʜʦ 
ʚ ʛ.ɽʣʘʙʫʛʘ. ʅʘ ʥʝʤ - ʦʙ 
ɸʡʢʠʜʦ, ʦ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʠ 
ʩʝʢʮʠʠ. ʅʦʚʦʩʪʠ. 
ʂʦʥʪʘʢʪʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ. 

ʈʘʩʧʠʩʘʥʠʝ ʟʘʥʷʪʠʡ.  

ʉɽɻʆɼʅʗ ɺ ʅʆʄɽʈɽ: 
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ʕʪʠʤ ʣʝʪʦʤ 10 ʫʯʝʥʠʢʦʚ ʠ ʩʝʥʩʝʡ ɽʣʘʙʫʞʩʢʦʡ ʩʝʢʮʠʠ ɸʡʢʠʜʦ 
ʘʢʪʠʚʥʦ ʦʪʜʳʭʘʣʠ ʚ ʜʝʪʩʢʦʤ ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʤ ʣʘʛʝʨʝ «ʀʣʝʪʴ», 
ʯʪʦ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʝ ʄʘʨʠʡ ʕʣ. ʄʥʦʛʠʝ ʜʝʪʠ ʚʧʝʨʚʳʝ 
ʞʠʣʠ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ, ʙʝʟ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʮʝʣʳʭ 3 ʥʝʜʝʣʠ ʠ ʪʘʢ 
ʜʘʣʝʢʦ.  

ʄʥʦʛʠʭ ʚʦʣʥʫʝʪ ʚʦʧʨʦʩ, ʯʪʦ ʞʝ ʜʝʪʠ 
ʪʘʤ ʜʝʣʘʣʠ? 

ʇʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ, ʭʦʯʝʪʩʷ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ 
ʣʘʛʝʨʴ ʙʳʣ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ ʬʠʟʠ-
ʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʜʝʪʝʡ, ʥʦ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʩʘʤʦ-
ʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʜʠʩʮʠʧʣʠʥʳ ʠ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʥʦ-
ʛʦ ʦʙʱʝʥʠʷ.  

ɼʝʪʠ ʥʘʫʯʠʣʠʩʴ ʩʦʙʣʶʜʘʪʴ ʨʘʩʧʦʨʷʜʦʢ 
ʜʥʷ: ʚʦʚʨʝʤʷ ʚʩʪʘʚʘʪʴ ʠ ʣʦʞʠʪʴʩʷ ʩʧʘʪʴ; 
ʜʝʨʞʘʪʴ ʚ ʯʠʩʪʦʪʝ ʩʚʦʝ ʞʠʣʠʱʝ ʠ ʩʦʙʣʶ-
ʜʘʪʴ ʣʠʯʥʫʶ ʛʠʛʠʝʥʫ, ʭʦʜʠʪʴ ʩʪʨʦʝʤ ʚ ʩʪʦ-
ʣʦʚʫʶ ʠ ʥʘ ʦʙʱʝʝ ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʝ, ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʪʴ 
ʩʚʦʝ ʩʚʦʙʦʜʥʦʝ ʚʨʝʤʷ. 

ʂʘʞʜʳʡ ʜʝʥʴ ʥʘʯʠʥʘʣʩʷ ʩ ʫʪʨʝʥʥʝʡ 
ʧʨʦʙʝʞʢʠ ʚ 8.00. ʆʥʘ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʚ ʣʝʩʫ ʠ 
ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʝʝ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʘʩʴ ʦʪ 3 ʜʦ 4 
ʢʤ. ʉʘʤʳʝ ʤʘʣʝʥʴʢʠʝ ʧʦʜ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦʤ 
ʩʪʘʨʰʠʭ ʟʘʥʠʤʘʣʠʩʴ ʥʘ ʩʪʘʜʠʦʥʝ. ɼʘʣʝʝ 
ʰʣʠ ʨʘʟʤʠʥʦʯʥʳʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʟʘ-
ʢʘʥʯʠʚʘʣʠʩʴ ʦʪʞʠʤʘʥʠʷʤʠ ʥʘ ʢʫʣʘʢʘʭ. 

ɽʱʝ ʜʚʝ ʪʨʝʥʠʨʦʚʢʠ  (ʚ 11.00 ʠ ʚ 
17.00) ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ 1,5 ʯʘʩʘ ʙʳʣʠ ʥʘ-
ʧʨʘʚʣʝʥʳ ʥʘ ʧʨʘʢʪʠʢʫ ɸʡʢʠʜʦ. ʊʘʢʠʝ ʝʞʝ-
ʜʥʝʚʥʳʝ ʪʨʝʥʠʨʦʚʢʠ ʫʢʨʝʧʠʣʠ ʚ ʜʝʪʷʭ ʧʦʜ-
ʚʠʞʥʦʩʪʴ, ʜʠʥʘʤʠʢʫ, ʛʠʙʢʦʩʪʴ, ʪʝʭʥʠʢʫ ʠ ʧʦ-
ʥʠʤʘʥʠʝ ɸʡʢʠʜʦ.  

ʀʪʦʛʦʤ ʟʘʥʷʪʠʡ ʚ ʣʘʛʝʨʝ ʩʪʘʣʘ ʘʪʪʝ-
ʩʪʘʮʠʷ ʥʘ ʧʦʷʩʘ. ʉʨʝʜʠ ɽʣʘʙʫʞʩʢʠʭ ʘʡʢʠ-

ʜʦʢ ɺʉɽ ʩʜʘʣʠ ʵʢʟʘʤʝʥʳ ʠ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʙʳ-
ʣʠ ʘʪʪʝʩʪʦʚʘʥʳ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʦʷʩʘ:  

2 ʢʶ ʢʦʨʠʯʥʝʚʳʡ ʧʦʷʩ 
1.ʉʘʣʠʭʦʚ ʕʣʴʜʘʨ 

3 ʢʶ ʩʠʥʠʡ ʧʦʷʩ 
2.ɿʘʛʠʜʫʣʣʠʥ ɸʨʪʫʨ  

4 ʢʶ ʟʝʣʝʥʳʡ ʧʦʷʩ 
3.ʐʧʘʛʠʥ ʂʠʨʠʣʣ  
4.ʉʘʣʠʭʦʚ ʕʣʴʥʘʨ  
5.ʐʠʛʘʧʦʚ ʄʘʣʠʢ  

6 ʢʶ ʬʠʦʣʝʪʦʚʳʡ 
6.ɼʝʥʠʩʝʥʢʦ ɼʘʣʝʨ  
7.ɺʦʣʢʦʚ ʄʘʢʩʠʤ  
8.ɸʢʠʰʠʥ ʗʨʦʩʣʘʚ  

7 ʢʶ - ʦʨʘʥʞʝʚʳʡ ʧʦʷʩ 
9.ɻʘʨʘʝʚ ɸʨʪʫʨ  

8 ʢʶ - ʞʝʣʪʳʡ ʧʦʷʩ 
10.ɸʡʜʘʰʝʚ ʂʘʤʠʣʴ 

ɺʩʝʭ ʠʩʢʨʝʥʥʝ ʧʦʟʜʨʘʚʣʷʝʤ! 

ɺ ʩʚʦʙʦʜʥʦʝ ʚʨʝʤʷ ʜʝʪʠ ʠʛʨʘʣʠ ʚ ʬʫʪʙʦʣ, 
ʚʦʣʝʡʙʦʣ, ʪʝʥʥʠʩ, ʢʫʧʘʣʠʩʴ ʚ ʨʝʯʢʝ ʠ ʦʙʱʘ-
ʣʠʩʴ. ʂʘʞʜʳʡ ʜʝʥʴ ʚ 20.00 ʜʠ-ʜʞʝʝʤ ʣʘʛʝʨʷ 
ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʨʘʟʚʣʝʢʘʪʝʣʴʥʳʝ 

«ȴȷȱȾɈ-2012 » - ȷɑɞəɔɕ ɗɌɏɑɜɨ Ȭɕɖɔɐɚ: 
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ɫɜɖɔɑ ɎɛɑɣɌɞɗɑəɔɫ ɔ əɚɎɧɑ ɛɚɫɝɌ!  

www.Aikido.webcatalogelabuga.ru  ȌȥșȝțȔ ɯ5.ȒȨȗȦ-ȊȌȍȝțȜ.2012ȍ. 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ «ʣʫʯʰʠʡ ʪʘʥʮʦʨ», 
«ʄʠʩʩ ʠ ʄʠʩʪʝʨ ʀʣʝʪʴ», «ʄʠʥʫʪʘ  ʩʣʘʚʳ» ʠ 
ʤʥʦʛʠʝ ʜʨʫʛʠʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. ɿʘʢʘʥʯʠʚʘʣʩʷ 
ʜʝʥʴ ʜʠʩʢʦʪʝʢʦʡ. 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʫʩʪʨʘʠʚʘʣʠʩʴ ʧʨʦʬʠʣʴʥʳʝ ʠʛ-
ʨʳ, ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʥʘ ʛʠʙʢʦʩʪʴ, ʘʢʪʠʚ-
ʥʦʩʪʴ ʠ ʣʦʛʠʢʫ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ «ʚʝʨʝʚʦʯʥʳʡ 
ʪʨʝʥʠʥʛ» ʠ ʥʦʯʥʦʡ ʜʦʟʦʨ «ʉʝʤʴ ʩʘʤʫʨʘ-
ʝʚ». ɺʩʝʤ ʙʝʟ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʧʦʥʨʘʚʠʣʦʩʴ 
ʧʨʦʭʦʜʠʪʴ ʚʝʨʝʚʦʯʥʳʝ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʠʷ, ʨʘʟʛʘ-
ʜʳʚʘʪʴ ʛʦʣʦʚʦʣʦʤʢʠ ʠ ʨʝʙʫʩʳ, ʢʦʤʘʥʜʥʦ 
ʨʝʰʘʪʴ ʟʘʜʘʯʠ ʠ ʧʨʦʙʣʝʤʳ. 

ʊʘʢʞʝ ʙʳʣʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʩʦʨʝʚʥʦʚʘʥʠʷ ʧʦ 
«ʏʘʥʙʘʨʝ» (ʚʠʜ ʩʧʦʨʪʘ, ʩʦʟʜʘʥʥʳʡ ʚ ʗʧʦ-
ʥʠʠ ʚ 1970-ʭ ʛʦʜʘʭ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʩʘʤʫʨʘʡʩʢʦʛʦ 

ʧʦʝʜʠʥʢʘ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʣʥʦʢʦʥʪʘʢʪʥʳʤ ʬʝʭ-
ʪʦʚʘʥʠʝʤ ʥʘ ʥʝʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʳʭ ʠʤʠʪʘʮʠʷʭ 
ʭʦʣʦʜʥʦʛʦ ʦʨʫʞʠʷ) (ʧʦʜʨʦʙʥʦ - ʩʤ. ʩʪʨ.6) ʠ 
ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʳʤ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷʤ (ʦʪʞʠʤʘʥʠʷ, 
ʧʨʝʩʩ). 

ɺ «ʏʘʥʙʘʨʝ» ɽʣʘʙʫʞʩʢʠʝ ʘʡʢʠʜʦʢʠ ʟʘʚʦʝ-
ʚʘʣʠ ʧʨʠʟʦʚʳʝ ʤʝʩʪʘ ʚʦ ʚʩʝʭ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ 
ʢʘʪʝʛʦʨʠʷʭ (ʉʘʣʠʭʦʚ ʕʣʴʥʘʨ ʠ ɼʝʥʠʩʝʥʢʦ 
ɼʘʣʝʨ 1 ʤʝʩʪʘ, ʉʘʣʠʭʦʚ ʕʣʴʜʘʨ 2 ʤʝʩʪʦ). 

ɼʣʷ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʨʝʙʷʪ ʙʳʣʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʧʨʦ-
ʚʝʨʢʘ ʥʘ ʧʨʦʯʥʦʩʪʴ ʠ ʚʳʜʝʨʞʢʫ ʚ ʚʠʜʝ 
«ʛʨʷʟʥʦʡ ʪʨʝʥʠʨʦʚʢʠ». ʇʨʦʭʦʞʜʝʥʠʝ ʙʦ-
ʣʦʪʘ, ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʚ ʚʦʜʝ ʠ ʚ ʛʨʷʟʠ, ʩʠʣʦʚʳʝ 
ʥʘʛʨʫʟʢʠ ï ʚʩʝ ʵʪʦ ʜʘʣʦ ʩʚʦʶ ʧʦʨʮʠʶ ʵʤʦ-
ʮʠʡ ʜʣʷ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ. 

18 ʜʥʝʡ ʧʨʦʣʝʪʝʣʠ ʥʝʟʘʤʝʪʥʦ. ɺ ʧʦʩʣʝʜ-
ʥʶʶ ʥʦʯʴ ʜʝʪʝʡ ʧʦʨʘʜʦʚʘʣ ʧʨʦʱʘʣʴʥʳʡ 
ʢʦʩʪʝʨ ʠ ʧʨʘʟʜʥʠʯʥʳʡ ʩʘʣʶʪ. ʊʘʢ ʟʘʢʦʥ-
ʯʠʣʘʩʴ ʣʘʛʝʨʥʘʷ ʩʤʝʥʘ ʜʣʷ «ʜʝʪʝʡ ɸʡʢʠ-
ʜʦ».  

ʆʛʨʦʤʥʦʝ ʩʧʘʩʠʙʦ ʦʨʛʘʥʠʟʘʪʦʨʘʤ ʣʝʪʥʝʛʦ 
ʣʘʛʝʨʷʤ ʠ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ɸʡʢʠ-
ʜʦ ʉʠʚʢʦʚʫ ɸ.ʃ. ʠ ʄʠʱʝʥʢʦ ɸ.ɻ. ʟʘ ʚʦʟʤʦʞ-
ʥʦʩʪʴ ʫʯʘʩʪʠʷ ʚ ʥʝʤ ɽʣʘʙʫʞʩʢʠʭ ʨʝʙʷʪ. 
ʇʨʦʰʝʜʰʠʡ ʣʘʛʝʨʴ ʟʘʣʦʞʠʣ ʚ ʜʝʪʷʭ ʥʘʜʝʞ-
ʥʳʡ ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʡ ʬʫʥʜʘʤʝʥʪ ʜʣʷ ʠʭ ʧʦʩʣʝ-
ʜʫʶʱʝʡ ʞʠʟʥʠ ʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ʀ.ʉ. ʐʘʨʘʬʫʪʜʠʥʦʚ 

ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʵʪʦ, ʚʩʝ ʜʝʪʠ ʠʥʪʝʨʝʩʥʦ ʧʨʦʚʝʣʠ ʚʨʝʤʷ ʠ 
ʚʝʨʥʫʣʠʩʴ ʜʦʤʦʡ ʦʢʨʝʧʰʠʤʠ ʠ  ʚʦʟʤʫʞʘʚʰʠʤʠ. ʇʦʣʥʳʡ 
ʬʦʪʦʦʪʯʝʪ ʠ ʦʪʟʳʚʳ ʦ ʣʘʛʝʨʝ ɸʡʢʠʜʦ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʫʚʠʜʝʪʴ  ʚ 
ʛʨʫʧʧʝ ɺʂʦʥʪʘʢʪʝ -  vk.com/aikidoelabuga ʠ ʧʨʦʯʠʪʘʪʴ ʚ ʵʪʦʤ 
ʥʦʤʝʨʝ ʛʘʟʝʪʳ ʥʘ ʩʪʨ. 4-5. 
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ʐʧʘʛʠʥ ʂʠʨʠʣʣ, 13 ʣʝʪ,  
4 ʢʶ ï ʟʝʣʝʥʳʡ ʧʦʷʩ 

«ɺ ʣʘʛʝʨʝ ʤʥʝ ʧʦʥʨʘʚʠʣʦʩʴ ʩʦʨʝʚʥʦʚʘʪʴʩʷ ʠ 
ʢʫʧʘʪʴʩʷ. ɽʱʝ ʤʥʝ ʧʦʥʨʘʚʠʣʠʩʴ ʪʨʝʥʠʨʦʚʢʠ ʠ 
ʧʨʦʙʝʞʢʠ. ʅʘ ʪʨʝʥʠʨʦʚʢʘʭ ʷ ʫʟʥʘʣ ʤʥʦʛʦ ʥʦʚʦ-
ʛʦ. ʊʫʪ ʷ ʥʘʰʝʣ ʤʥʦʛʦ ʥʦʚʳʭ ʜʨʫʟʝʡ. ɸ ʝʱʝ ʷ 
ʥʘʫʯʠʣʩʷ ʦʪʞʠʤʘʪʴʩʷ ʥʘ ʢʫʣʘʢʘʭ!» 

 

 
ɻʘʨʘʝʚ ɸʨʪʫʨ, 10 ʣʝʪ,  
7 ʢʶ ï ʦʨʘʥʞʝʚʳʡ ʧʦʷʩ 

 
«ʄʥʝ ʧʦʥʨʘʚʠʣʘʩʴ ʠʛʨʘ ʥʦʯʥʦʡ ʜʦʟʦʨ «ʉʝʤʴ 
ʩʘʤʫʨʘʝʚ». ʂʦʛʜʘ ʤʥʝ ʜʘʣʠ 4 ʟʘʜʘʥʠʝ, ʷ ʩʦ ʩʚʦ-
ʝʡ ʢʦʤʘʥʜʦʡ ʧʦʙʝʞʘʣ ʢ ʛʣʘʚʥʳʤ ʪʨʝʥʝʨʘʤ. 
ʉʥʘʯʘʣʘ ʤʳ ʚʳʙʨʘʣʠ ʜʨʦʪʠʢʠ, ʥʦ ʥʠʢʪʦ ʥʝ 
ʤʦʛ ʧʦʧʘʩʪʴ ʚ ʰʘʨʠʢ, ʚʥʫʪʨʠ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʥʘʭʦ-
ʜʠʣʩʷ ʢʦʜ. ʇʦʪʦʤ ʷ ʚʳʙʨʘʣ ʥʦʞʠʢ ʠ ʧʦʧʘʣ ʚ 
ʰʘʨʠʢ ʩ ʧʝʨʚʦʛʦ ʙʨʦʩʢʘ. ʄʳ ʚʟʷʣʠ ʢʦʜ ʠ ʧʦʙʝ-
ʞʘʣʠ ʝʛʦ ʩʜʘʚʘʪʴ!» 

 

 

ʉʘʣʠʭʦʚ ʕʣʴʜʘʨ, 16 ʣʝʪ,  
2 ʢʶ ï ʢʦʨʠʯʥʝʚʳʡ ʧʦʷʩ 

«ɺ ʣʘʛʝʨʝ ʤʳ ʪʨʝʥʠʨʦʚʘʣʠʩʴ, ʠʛʨʘʣʠ, ʦʪʜʳʭʘ-
ʣʠ. ɹʦʣʴʰʝ ʚʩʝʛʦ ʤʥʝ ʟʘʧʦʤʥʠʣʠʩʴ ʚʝʨʝʚʦʯʥʳʝ 
ʢʦʥʢʫʨʩʳ, ʩʦʨʝʚʥʦʚʘʥʠʷ ʧʦ «ʏʘʥʙʘʨʝ», ʜʝʥʴ 
ʅʝʧʪʫʥʘ ʠ «ʛʨʷʟʥʳʝ ʪʨʝʥʠʨʦʚʢʠ. ɺ ʣʘʛʝʨʝ 
ʦʯʝʥʴ ʭʦʨʦʰʠʝ ʫʩʣʦʚʠʷ. ʄʥʝ ʦʯʝʥʴ ʧʦʥʨʘʚʠ-
ʣʦʩʴ ʠ ʷ ʭʦʯʫ ʪʫʜʘ ʧʦʧʘʩʪʴ ʩʥʦʚʘ !» 
 

ɸʢʠʰʠʥ ʗʨʦʩʣʘʚ, 10 ʣʝʪ,  
6 ʢʶ ï ʬʠʦʣʝʪʦʚʳʡ ʧʦʷʩ 

«ʄʥʝ ʙʦʣʴʰʝ ʚʩʝʛʦ ʧʦʥʨʘʚʠʣʠʩʴ ʪʨʝʥʠʨʦʚʢʠ, 
ʟʘʨʷʜʢʘ ʠ ʢʫʧʘʥʠʝ. ɸ ʝʱʝ ʧʦʥʨʘʚʠʣʦʩʴ ʠʛʨʘʪʴ 
ʚ ʨʘʟʥʳʝ ʠʛʨʳ.  ʅʘʩ ʦʯʝʥʴ ʭʦʨʦʰʦ ʢʦʨʤʠʣʠ, 
ʜʘʚʘʣʠ ʚʩʷʢʠʝ «ʚʢʫʩʥʷʰʢʠ». ɸ ʝʱʝ ʫ ʥʘʩ ʙʳʣ 
ʩʘʤʳʡ ʯʠʩʪʳʡ ʜʦʤʠʢ, ʥʘʤ ʚʩʝʛʜʘ ʩʪʘʚʠʣʠ 5». 

 
ɺʦʣʢʦʚ ʄʘʢʩʠʤ, 11 ʣʝʪ,  
6 ʢʶ - ʬʠʦʣʝʪʦʚʳʡ ʧʦʷʩ 

«ʄʥʝ ʧʦʥʨʘʚʠʣʦʩʴ ʟʘʥʠʤʘʪʴʩʷ ʩ ʧʘʣʢʦʡ, 
ʩʧʘʪʴ, ʛʫʣʷʪʴ ʠ ʪʨʝʥʠʨʦʚʘʪʴʩʷ. ʕʪʦ ʩʧʦʨ-
ʪʠʚʥʳʡ ʣʘʛʝʨʴ ʪʨʝʥʠʨʫʝʪ ʩʠʣʫ, ʣʦʚʢʦʩʪʴ, 
ʜʠʩʮʠʧʣʠʥʫ. ʄʳ ʭʦʜʠʣʠ ʢʫʧʘʪʴʩʷ.  ɺ ʥʘʯʘʣʝ 
ʩʤʝʥʳ ʥʘʤ ʚʩʝʤ ʧʦʜʘʨʠʣʠ ʬʫʪʙʦʣʢʠ, ʘ ʢʦʛʜʘ 
ʫʝʟʞʘʣʠ ʝʱʝ ʧʦ ʦʜʥʦʡ! ɽʱʝ ʙʳʣʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ 
ʚʝʯʝʨʥʠʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ!» 
 

ɼʝʥʠʩʝʥʢʦ ɼʘʣʝʨ, 12 ʣʝʪ, 
6 ʢʶ ï ʬʠʦʣʝʪʦʚʳʡ ʧʦʷʩ. 

«ʄʥʝ ʧʦʥʨʘʚʠʣʠʩʴ ʪʨʝʥʠʨʦʚʢʠ. ʊʫʪ ʷ ʥʘʰʝʣ 
ʤʥʦʛʦ ʜʨʫʟʝʡ. ʈʘʩʧʦʨʷʜʦʢ ʜʥʷ ʙʳʣ ʠʥʪʝʨʝʩ-
ʥʳʡ, ʥʝ ʙʳʣʦ ʠ ʯʘʩʘ ʚʨʝʤʝʥʠ. ʅʘ ʩʦʨʝʚʥʦʚʘʥʠ-
ʷʭ ʧʦ «ʏʘʥʙʨʝ» ʷ ʟʘʥʷʣ 1 ʤʝʩʪʦ. ʄʥʝ ʧʦʥʨʘʚʠ-
ʣʘʩʴ ʠʛʨʘ «ʉʝʤʴ ʩʘʤʫʨʘʝʚ». ɹʳʣʦ ʚʩʝ ʢʣʘʩʩ-
ʥʦ!» 
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